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№п/

п 

Мероприятия Ответственны

й за 

выполнение  

Дата 

проведения 

Планируемый 

результат 

I. Организационная 

работа Заседания 

Правления 

Общества 

Больных 

гемофилией 

(ОБГ) Калужской 

области 

Шебарова В.И. 

Правление 

Не реже 1 раза в 

2 месяца, при 

необходимости 

1 раз в месяц  

 

1. Заседание Правление 

онлайн по 

обсуждению 

мероприятий по 

священным 

новогодним 

праздникам и 

каникулам. 

Шебарова В.И., 

Самохина Л.В., 

Храмцов П.С., 

члены 

правления 

08.12.2024 Составление плана 

мероприятий и их 

проведение 

2 Заседание Правления 

по обсуждению и 

утверждению 

годового плана 

работы 

Правление  10. 01.2025 г. Составление 

годового плана 

3. Заседание Правления 

с приглашением 

членов ОБГ, 

обратившихся для 

обсуждения и 

решения их 

насущных вопросов. 

Правление и 

приглашённые 

специалисты 

сторонних 

организаций 

По требованию Решение вопросов. 

4. Обсуждение и 

утверждение, 

положений об 

акциях, конкурсах, 

сценарии 

мероприятий. 

Правление В течение года Утверждение 

мероприятий и 

план их 

проведения. 

5. Подготовка отчетов 

по деятельности 

организации в 

Управление Юстиции 

о благотворительной 

деятельности и др. 

Правление, 

бухгалтер 

До 27.03 2025г. Сдача отчетов. 

6. Подготовка и 

проведение Отчетно-

перевыборного 

собрания за период 

2022-2025г. 

Правление и 

члены 

организации 

Март (до 

09.04.2025) 

Перевыборы. 



II Лечение и лекарственное обеспечение. 

1. Уточнение списка 

больных по 

заболеваниям: 

Гемофилия и болезнь 

фон Виллебранда с 

учетом вновь 

вступивших.  

Правление, 

гематологи, 

врачи по месту 

жительства. 

В течение года Выявление новых 

больных в 

регионе. 

2. Подготовка Анкеты 

мониторинга по 

обеспечению 

больных гемофилией 

факторами 

свертываемости 

крови, организация 

консультаций, 

диспансеризации, 

маршрутизации 

пациентов с 

коагулопатиями для 

прохождения медико-

социальной 

экспертизы. 

Правление 

гематологи, 

врачи по месту 

жительства., 

консультативно-

диагностически

й центр 

гемофилии г. 

Москвы. 

В течение года. 

 

 

 

 

По 

предварительно

й 

договорённости 

Помощь 

пациентам 

сохранения 

здоровья 

3. Контроль за 

выпиской рецептов и 

получением 

препаратов в аптеках. 

Лоскутова Е.П.. В течение года. 

 

Своевременное 

получение 

препаратов 

свертывания 

крови. 

4. Встречи больных с 

коагулопатиями с 

гематологами, 

гепатологами и 

инфекционистами. 

Беседа: «Моя жизнь, 

моя ответственность» 

Борисенкова 

Е.А., Никулина 

Г.А., Штундер 

И.П. 

По 

предварительно

й 

договорённости 

Решение вопросов 

больных. 

5. Обследование 

больных гемофилией 

с ХГС в Калужском 

специализированном 

центре 

инфекционных 

заболеваний и 

СПИДа 

Штундер И.П., 

врачи центра. 

По требованию Решение вопросов 

больных. 

6. Оформление и 

вручение Паспорта 

больного гемофилией 

вновь вступившим в 

общество и 

утратившим их. 

Лоскутова Е.П., 

Правление 

По выявлению. Каждый больной 

должен иметь 

Паспорт больного 

гемофилией 

7. Подготовка Памятки:  

« Не навреди себе 

сам», листовок, 

обращений к 

различным датам и 

акциям 

 

Лоскутова Е.П. 

Правление, 

врачи, 

гематологи 

В течение года О 

предостережении 

и сохранении 

жизни. 



III. Социально-экономические вопросы. 

1. Благотворительная 

акция «Фактор 

жизни-2025» по 

сбору 

благотворительных 

средств 

Правление  

Волонтеры 

организации 

17.04-17.07 2025 Сбор 

благотворительны

х средств для 

проведения 

социально 

значимы 

мероприятий и 

оказания 

материальной 

помощи особо 

нуждающимся. 

2. Посещение на дому 

инвалидов I и II 

группы с тяжелым 

течение болезни, 

семей с детьми 

инвалидами, 

малообеспеченных и 

находящихся в 

трудной жизненной 

ситуации 

 

Правление  

Волонтеры 

организации 

По обращению, 

в течение года 

Улучшение 

качества жизни 

IV. Социально-психологические вопросы. 

1.  Помощь больным 

гемофилией 

испытывающих 

депрессию и 

находящихся в 

трудной жизненной 

ситуации. 

Правление  

Волонтеры 

организации 

По обращению 

больных и их  

родственников. 

Улучшение 

качества жизни 

семьи и самого 

больного. 

2. Заключение 

договоров об 

оказании помощи с 

социальными 

учреждениями. 

Правление, 

Калужские 

комплексные 

центры 

социального 

обслуживания 

«Доброта», 

«Забота». 

По обращению Улучшение 

качества жизни 

больного. 

3. Организация 

посещения бассейна. 

Правление По 

договорённости. 

Улучшение 

состояния 

здоровья 

4. Организация 

проведения турнира 

по боулингу на Кубок 

«Будь здоров!» среди 

команд больных 

гемофилией Калуги и 

Тулы 

Правление, 

волонтеры, 

администрация 

Боулинг клуба. 

Ко Всемирному 

дню гемофилии 

Улучшение 

психологического 

состояния. 

V. Социально-педагогические вопросы. 

1. Обеспечение 

информационными 

материалами 

образовательные 

учреждения.  

Правление, ВОГ По требованию Получение 

социальной 

адаптации детей и 

образования 



2. Профориентация 

выпускников 9, 11 

классов. Помощь в 

выборе профессии и 

учебного заведения. 

Правление, 

родители. 

По требованию Получение 

образования. 

3.  Поздравление 

выпускников ВУЗов 

и др. учебных 

заведений с 

получением 

дипломов. 

Правление Июль Получение 

образования. 

4. Подготовка и 

проведение 

творческих встреч, 

конкурсов.  

 

• «Гемофилия не 

приговор, а другой 

образ жизни», 

«Жизнь с 

гемофилией»  

(Рассказать о 

своём хобби, 

увлечении. 

(подтверждение 

фото, видео) 

• Конкурс рисунков 

«Пусть для всех 

светит солнце!» с 

участием всех 

детей. 

• Конкурс «Быть 

полезным может 

каждый» (семья, 

волонтёрство, 

работа) 

 

Правление Весенне-летний 

период 

Улучшить 

эмоциональное и 

психологическое 

состояние. 

Развитие 

творческих 

способностей. 

VI.  Основные культурно-массовые мероприятия. 

1. Детский утренник 

«Здравствуй Новый 

год». Закупка 

подарков. 

Правление, 

Ипатова Е.А., 

Соколова И.В. 

29.12.2024г 

Проведён. 

Проведение 

праздника для 

детей 

2. «Театр-всегда 

праздник» 

Самохина Л.В., 

Соколова И.В. 

В течение года, 

есть 

договорённость 

с 

администрацией 

театра. 

Хорошее 

настроение, 

положительные 

эмоции 

3. Посещение детьми 

театра кукол 

 

Самохина Л.В., 

Ипатова Е.А., 

Соколова И.В. 

В течение года 

есть 

договорённость 

с 

администрацией 

театра. 

Хорошее 

настроение, 

положительные 

эмоции 



4. Посещение ТЮЗ 

подростками и их 

родителями   

 

Самохина Л.В., 

Ипатова Е.А., 

Соколова И.В. 

В течение года 

есть 

договорённость 

с 

администрацией 

театра. 

Хорошее 

настроение, 

положительные 

эмоции 

5.  Организация 

виртуальной игры 

«Лазертаг» 

Правление, 

родители, 

волонтёры 

(Храмцов П,С., 

Шелепин А.Н., 

Саженков А. В) 

01.06.2025 

День защиты 

детей. 

Хорошее 

настроение, 

положительные 

эмоции, 

Сплочение 

организации 

5. Всемирный день 

гемофилии. 

• Культурная 

программа.  

• Подсвети красным 

(Телевышка Калуга, 

метеовышка 

Обнинск) 

• Презентация 

деятельности ОБГ 

Калужской области в 

СМИ 

• Пресс-конференция 

«Итоги большого 

пути – 27 лет 

деятельности ОБГ 

Калужской области» 

Правление, 

родители, 

волонтёры 

17.04-17.07.2025 Сплочение 

организации 

6. Поездки, посещение 

музеев 

(Палеонтологическог

о музея им. Ю.А. 

Орлова, Эра 

динозавров). 

 

Правление, 

родители, 

волонтёры, 

Общественная 

палата. 

26 мая 

(бесплатное 

посещение) 

Образование. 

7. Вылазка на природу в 

Парк Угра, 

посещение музея 

выхухоли и сплав по 

реке Жиздра 

Правление, 

Национальный 

парк «Угра» 

Летние 

каникулы 

Положительные 

эмоции, сплочение 

членов 

организации. 

8. Всероссийский 

молебен о здравии 

больных гемофилией, 

их семей и  врачей 

Небесному 

покровителю 

Цесаревичу Алексею. 

Правление, 

Общественная 

палата. 

12.08.2025 Сплочение членов 

организации. 

9. Проведение 

мероприятия ко Дню 

инвалида с 

посещением больных 

на дому, вручение 

подарков от 

благотворителей, 

журнала ГемИнформ 

Правление, ВОГ 03.12.2025 Сотрудничество с 

ВОГ. 



и др. 

информационной 

литературы от ВОГ. 

10. Расширенное 

заседание Правления 

по итогам работы по 

исполнению плана 

работы за 2025 год. 

Правление декабрь Подведен6ие 

итогов 

11. Составление, 

обсуждение, 

утверждение 

перспективного 

годового плана 

работы на 2026 год. 

Правление, 

родители. 

декабрь План работы на 

2026г. 

 

 

План совместной работы Правления ОБГ Калужской области, сотрудников 

Отделения переливания крови КБ№8 и Центра реабилитации г. Обнинск 

(Генеральный спонсор донорских мероприятий) по пропаганде и развитию 

добровольческого донорского движения утверждён 25.01.2025г. (План будет 

предоставлен чуть позже). 
 
 
Президент ОБГ   КО                                                                                     Шебарова В.И. 

 

Вице-президент ОБГ КО                                                                              Самохина Л.В.                           

 
 


